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Fernando Rey es Doctor en Derecho por la Universidad de Valladolid con una tesis sobre “El derecho de propiedad privada en la Constitución española” (junio de 1.993) y Especialista en Bioética por la Universidad de Valladolid (2.003)

Es premio Extraordinario de Licenciatura de la Facultad de Derecho de la UVA (1.986). Entre los otros premios recibidos, destacan el premio de la Caja de Ahorros de Salamanca al mejor expediente de los premios extraordinarios de cada Facultad, 30 de octubre de 1.988 y Premio Extraordinario de Doctorado (1.995)

Autor de cuatro libros El derecho de propiedad privada en la Constitución española (Centro de Estudios Constitucionales y Boletín Oficial del Estado, Madrid, 1.994), El derecho fundamental a no ser discriminado por razón de sexo (MacGraw-Hill, Madrid, 1.995), La ética protestante y el espíritu del constitucionalismo (publicada por la Universidad Externado de Bogotá, 2.003) y Prostitución y Derecho (Aranzadi/Thomson, 2.004) y de más de treinta capítulos de libros y artículos en revistas de la especialidad, con temática variada: derechos fundamentales, instituciones públicas, autonomías territoriales, interpretación constitucional, etc.

Premio de la Revista Jurídica La Ley de estudios doctrinales del año 1999, es coordinador del Programa de Doctorado del Departamento de Derecho Constitucional de la Universidad de Valladolid. 

Ampliación de estudios y/o conferencias en las Universidades de Lisboa, Florencia, Roma Tre, Catania, Siena, Kansas, Buenos Aires, Rosario, Pontificias de Lima y de Porto Alegre,  Catania, Oriente de Santiago de Cuba, Benjamín Cardozo de Nueva York, Nova de Lisboa, Externado y Medellín de Colombia, Unisinos de Portoalegre, Iberoamericana de Asunción, Arequipa de Perú, Querétaro y Anáhuac del Sur de México. 

Docente en la Facultad de Derecho de la UVA desde 1.986 hasta la actualidad.

Redactor de varios proyectos de investigación y contratos y convenios financiados. 

Miembro del Consejo Asesor de la Escuela de Administración Pública de la Comunidad de Castilla y León y de su Revista de Administraciones Públicas.      

Columnista del periódico El Norte de Castilla. 

Redactor del proyecto técnico de reforma del Estatuto de Autonomía de Castilla y León (2.006). 
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