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Licenciado y doctorado en Derecho por la Universidad de Valladolid, siendo en la actualidad Profesor Titular de Derecho Constitucional en la Facultad de Derecho de Valladolid y Secretario de la misma desde abril de 2004. En el presente imparte asignaturas de grado (Derecho Constitucional y Derecho Público de Castilla y León) en la Licenciatura de Derecho y asignaturas de postgrado en varios Cursos de Doctorado y de especialización o master.

Ha centrado sus investigaciones fundamentalmente en las siguientes materias: Derecho electoral y parlamentario; posición constitucional de los órganos de control externo de las cuentas públicas; organización institucional de las Comunidades Autónomas; derechos fundamentales y las nuevas tecnologías. Su actividad investigadora se ha plasmado en una veintena de publicaciones entre libros, artículos, obras colectivas y trabajos en versión electrónica.

También ha trabajado en varios proyectos de investigación financiados por diversas instituciones nacionales y autonómicas.

Igualmente asesora a la Dirección General de Deportes de la Junta de Castilla y León en materia de Derecho deportivo, habiendo redactado varios dictámenes y borradores de normas sobre el particular.

Pertenece a varias asociaciones de investigadores, como la Asociación de Constitucionalistas de España, la Asociación Española de Derecho Deportivo y la Red de Investigadores en Derecho y Nuevas Tecnologías. Actualmente es Secretario de la Revista General de Derecho Constitucional, editada por Iustel-Portal de Derecho, y miembro del Consejo Editorial de la misma.

Por último, ha intervenido como profesor y conferenciante en varias Universidades latinoamericanas y ante diversas instituciones como el Consejo Nacional Electoral de Colombia o el Tribunal de Cuentas de Río Grande do Sul (Brasil).
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